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HISTORIAL MEJORES MARCAS CANARIAS – ATLETAS CLUB 

Atletas que han establecido una mejor marca canaria vistiendo “tiffany & rosa”. 
Actualizado a 31.12.2025 

 

TEMPORADA 2021 

 
  Atleta Prueba Marca Categoría Lugar Fecha 

Helena Prunell Caraballo 80 m.v. 14”6 F45 La Laguna 30/05/2021 
Amanda Grey Carrillo      Peso (3k) 7,65 F55 La Laguna 02/10/2021 
Amanda Grey Carrillo      Peso (3k) 8,14 F55 La Laguna 02/10/2021 
Amanda Grey Carrillo      Peso (3k) 8,26 F55 La Laguna 02/10/2021 
Amanda Grey Carrillo      Martillo (3k) 23,39 F55 La Laguna 09/05/2021 
Amanda Grey Carrillo      Martillo (3k) 23,79 F55 La Laguna 02/10/2021 
Juan José Álvarez Cruz      400 m.l. (i) 57”52 M50 Ourense 27/11/2021 
Helena Prunell Caraballo      60 m.v. (i) 11”67 F45 Ourense 26/11/2021 
Helena Prunell Caraballo      Longitud (i) 4,13 F45 Ourense 26/11/2021 
Helena Prunell Caraballo Longitud (i) 4,13 F45 Ourense 26/11/2021 
Helena Prunell Caraballo Pentatlón (i) 2.730 p. F45 Ourense 26/11/2021 

 
TEMPORADA 2022 

 
  Atleta Prueba Marca Categoría Lugar Fecha 

Helena Prunell Caraballo Pentatlón 2.786 p. F45 Las Palmas Gc 15/01/2022 
Amanda Grey Carrillo      Martillo Pes. 7,24 F55 Tuineje 05/03/2022 
Juan José Álvarez Ruiz      200 m.l. 26”16 M55 Arona 19/06/2022 
Juan José Álvarez Ruiz      400 m.l. 57”30 M55 Arona 19/06/2022 

 
TEMPORADA 2023 

 
  Atleta Prueba Marca Categoría Lugar Fecha 

Helena Prunell Caraballo Pértiga 2,20 F45 Vecindario 16/04/2023 
Amanda Grey Carrillo      Martillo Pes. 8,22 F55 Tuineje 18/02/2023 

 
TEMPORADA 2025 

 
  Atleta Prueba Marca Categoría Lugar Fecha 

Helena Prunell Caraballo 80 m.v. 15”69 F50 La Laguna 29/03/2025 
Josué V. Garabote González Martillo Pes.  13,26 M35 Santa Cruz Tfe 26/04/2025 
Adrián González Rodríguez       300 m.v. 39”62 Sub 16 La Laguna 10/05/2025 
Helena/Ubay/Carolina/Félix       4x100 Mixto    53”28 M-F35 Vecindario 18/05/2025 

 

mailto:olympus21tenerife@gmail.com

